
ИСТОЧНИКИ ПОСТУПЛЕНИЯ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ В ДОМОХОЗЯЙСТВА 

ПО МЕСТУ ПРОЖИВАНИЯ И СОСТАВУ ДОМОХОЗЯЙСТВ 
 

Саратовская область в процентах 

  
Все 

домохо-

зяйства 

в том числе 

по месту проживания 
по размеру 

домохозяйств 

по основным социальным группам 

домохозяйств 

в городских 

населенных 

пунктах 

в сельских 

населенных 

пунктах 

из 1 

лица 

из 2 

лиц 

из 3 

лиц  

и 

более 

имеющие 

детей в 

возрасте 

 до 18 лет  

не имеющие 

детей в 

возрасте до 

18 лет  

состоящие 

(только) 

из 

пенсионеров 
Все домохозяйства 100 100 100 100 100 100 100 100 100 
Картофель                   

покупка (в магазине, на 
рынке и др.) 81,5 87,1 63,1 86,3 78,4 80,7 81,6 81,4 83,8 
собственное 
производство, 
переработка  15,1 9,2 34,2 8,3 18,8 16,6 15,2 15,0 13,4 
помощь родственников, 
знакомых и др. 3,4 3,7 2,7 5,4 2,8 2,7 3,2 3,6 2,8 
не было поступлений 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

Овощи свежие                   
покупка (в магазине, на 
рынке и др.) 81,5 86,7 64,9 81,2 79,6 83,0 81,5 81,6 80,3 
собственное 
производство, 
переработка  14,1 9,0 30,7 8,6 16,4 15,7 17,1 12,3 11,3 
помощь родственников, 
знакомых и др. 2,4 2,4 2,2 4,5 2,2 1,2 1,3 2,9 3,0 
не было поступлений 2,0 1,9 2,2 5,6 1,9 0,0 0,0 3,2 5,4 

Фрукты свежие                    

покупка (в магазине, на 95,5 94,7 98,0 94,2 94,9 96,7 97,3 94,4 91,9 



рынке и др.) 

собственное 

производство, 

переработка  3,0 3,7 0,8 3,3 2,8 3,0 2,7 3,2 4,9 

помощь родственников, 

знакомых и др. 0,3 0,3 0,0 0,4 0,5 0,0 0,0 0,4 0,4 

не было поступлений 1,3 1,3 1,3 2,2 1,9 0,4 0,0 2,0 2,8 

Мясо (говядина, свинина, 
баранина)                   

покупка (в магазине, на 

рынке и др.) 81,9 91,9 49,7 78,7 82,4 83,5 83,3 81,2 85,2 

собственное 

производство, 

переработка  11,1 1,3 42,9 5,7 12,5 13,4 13,4 9,8 6,2 

помощь родственников, 

знакомых и др. 4,3 4,2 4,5 8,7 3,4 2,3 2,8 5,1 2,9 

не было поступлений 2,7 2,6 2,8 7,0 1,7 0,8 0,5 3,9 5,7 

Мясо птицы                     

покупка (в магазине, на 

рынке и др.) 83,6 92,5 55,0 83,5 84,6 83,0 82,6 84,2 87,3 

собственное 

производство, 

переработка  10,9 2,4 38,5 7,9 11,2 12,6 12,6 10,0 8,9 

помощь родственников, 

знакомых и др. 3,2 3,4 2,5 5,0 2,4 2,7 3,3 3,2 1,4 

не было поступлений 2,2 1,7 4,0 3,6 1,8 1,7 1,6 2,6 2,4 

Рыба свежая                    

покупка (в магазине, на 

рынке и др.) 91,9 91,1 94,7 90,0 92,0 93,0 91,5 92,2 94,1 

собственное 

производство, 1,3 1,1 2,2 2,0 1,3 1,0 1,2 1,4 0,5 



переработка  

помощь родственников, 

знакомых и др. 1,1 1,1 1,2 1,5 1,3 0,8 1,0 1,2 1,0 

не было поступлений 5,6 6,7 1,9 6,5 5,4 5,2 6,3 5,2 4,3 
Молоко                    

покупка (в магазине, на 
рынке и др.) 85,7 94,9 55,9 89,5 81,7 86,2 84,3 86,5 90,9 
собственное 
производство, 
переработка  9,7 1,1 37,7 2,3 11,0 13,2 14,6 7,0 3,1 
помощь родственников, 
знакомых и др. 2,5 1,9 4,6 3,8 4,2 0,7 1,2 3,3 2,6 
не было поступлений 2,1 2,1 1,8 4,5 3,0 0,0 0,0 3,2 3,4 

Яйца                    
покупка (в магазине, на 
рынке и др.) 81,6 93,2 44,1 86,1 79,0 80,7 79,5 82,8 85,9 
собственное 
производство, 
переработка  13,8 2,4 50,7 7,6 15,9 15,9 15,1 13,0 11,3 
помощь родственников, 
знакомых и др. 4,4 4,1 5,2 5,8 4,6 3,4 4,9 4,1 2,9 
не было поступлений 0,3 0,4 0,0 0,5 0,5 0,0 0,4 0,2 0,0 

Мучные кондитерские 
изделия (пирожные, 
торты, печенье и т.п)                    

покупка (в магазине, на 
рынке и др.) 92,0 92,7 89,9 86,7 91,7 95,3 97,5 88,9 86,8 
собственное 
производство, 
переработка  3,3 3,3 3,0 2,1 3,3 3,9 2,5 3,7 2,2 
помощь родственников, 
знакомых и др. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 
не было поступлений 4,7 4,0 7,1 11,1 5,1 0,8 0,0 7,4 11,0 

 


